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Β’ μέρος



Πως θα φτάσει η αίτησή σας στη 
γραμματεία?

Α. Στέλνεις τα παραπάνω δικαιολογητικά ταχυδρομικά

Τμήμα Γεωπονίας (πρώην Τεχνολόγων Γεωπόνων)
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Αντικάλαμος 241 00 Καλαμάτα
Ελλάδα

Β. Έχεις σκανάρει –καθαρά και σε μέγεθος Α4- όλα τα δικαιολογητικά 
και τα στέλνεις στο email της Γραμματείας του Τμήματος ηλεκτρονικά
(agro-secr@uop.gr ) 

Γ. Δια ζώσης ( Δύσκολο λόγω των συνθηκών λειτουργίας της 
Γραμματείας)

Τμήμα Γεωπονίας

Είναι το πιο 
γρήγορο!



Διαδικασία

• Η γραμματεία συγκεντρώνει μέχρι την καταληκτική ημερομηνία τις 

αιτήσεις σας και αφού συμπληρώσει το φάκελο υποψηφιότητας του 

καθενός με τις αναλυτικές βαθμολογίες, τα δίνει στην Επιτροπή 

Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος Γεωπονίας

Τμήμα Γεωπονίας



Διαδικασία

• Προκειμένου να διευκολυνθεί η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, όταν θα 
στείλετε την αίτησή σας (είτε ηλεκτρονικά είτε μέσω ταχυδρομείου) 
παράλληλα “κατεβάστε” το αρχείο excel (Συμπλήρωση Στοιχείων 
Υποψηφίου Πρακτικής Άσκησης) από την ιστοσελίδα του Τμήματος ή 
του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης, (απαραίτητα έγγραφα #6)

• Συμπληρώστε το σε δύο σειρές: στην πρώτη όλα τα γράμματα 
κεφαλαία, και στη δεύτερη κεφαλαία μόνο τα πρώτα γράμματα.

• Στείλτε το στο x.mouroutoglou@go.uop.gr

• Για να ενημερώνεστε γρήγορα και αποτελεσματικά, εκτός από το
excel που θα στείλετε γραφτείτε και στο eclass της Επιτροπής 
Πρακτικής Άσκησης https://eclass.uop.gr/courses/1208/

Βοηθά στην 
ταχύτερη 

καταγραφή και 
αξιολόγηση!



Υποβάλλατε την αίτησή σας; Περιμένετε έως 
τις 07 Μαρτίου 2022: Προσωρινός πίνακας 
αποτελεσμάτων

1. Η Επιτροπή Πρακτικής του Τμήματος ελέγχει τις αιτήσεις σας και παράλληλα, συγκεντρώνει και 

εξετάζει τα ηλεκτρονικά συμπληρωμένα και σταλμένα φύλλα excel Συμπλήρωση Στοιχείων 

Υποψηφίου Πρακτικής Άσκησης από τους υποψηφίους

2. Εγκρίνει ή απορρίπτει (βασικός λόγος απόρριψης είναι τα κριτήρια που έχουν τεθεί στην πρόσκληση) 

αλλά και το εάν ο υποψήφιος φορέας απασχόλησης ΔΕΝ απασχολεί είτε Γεωπόνο είτε Τεχνολόγο 

Γεωπόνο

3. Συντάσσει τον προσωρινό πίνακα αποτελεσμάτων όπου παρατίθενται πλέον κατά σειρά 

αξιολόγησης οι δικαιούχοι ΕΣΠΑ ανά κατηγορία (Δημοσίου ή Ιδιωτικού) Τομέα. Επί του πίνακα 

αυτού υπάρχει η δυνατότητα ενστάσεως, 



Δικαίωμα ένστασης (07-11 Μαρτίου 2022)

• Οι φοιτητές/τριες που θεωρούν ότι:

o Η απόρριψη της αίτησής τους είναι αβάσιμη,

o Δεν εγκρίθηκαν / δεν μοριοδοτήθηκαν ορθά για την κατάταξή τους στον πίνακα 
ΕΣΠΑ

Έχουν δικαίωμα υποβολής ένστασης στη Γραμματεία του Τμήματος (το έντυπο 
το βρίσκετε και πάλι στις ανάλογες ιστοσελίδες (διαφάνεια 16) 



Έντυπο ένστασης

Τμήμα Γεωπονίας



Μετά το πέρας της περιόδου των ενστάσεων: 
Οριστικοί πίνακες – επικύρωση (16/03/2022)

• Μετά την αλλαγή των προσωρινών πινάκων – σε περίπτωση που δικαιωθεί (-ουν) η 
(οι) ένσταση (ενστάσεις) από την επιτροπή ενστάσεων

• Οι προσωρινοί πίνακες είναι πια οι οριστικοί

• Εγκρίνονται από τη Συνέλευση του Τμήματος, αναρτώνται στο “ΔΙΑΥΓΕΙΑ” (ΕΣΠΑ)

• Η επιτροπή πρακτικής άσκησης ανακοινώνει τα τελικά αποτελέσματα και ξεκινάς την 
πρακτική σου.

Τμήμα Γεωπονίας



Όσοι επιλέχθηκαν στο χρηματοδοτούμενο 
Πρόγραμμα ΕΣΠΑ:

• Επικοινωνείτε με το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης (για συντομία ΓΠΑ)

• areti@us.uop.gr

• praktiki@us.uop.gr

• praktiki@teipel.gr  

• Τηλ. 27210 45343 & 4

• Οι συμβάσεις σας λόγω διαδικασιών, προκειμένου να δηλωθείτε στο ΕΡΓΑΝΗ (συνήθως το κάνει ο λογιστής του 
φορέα), σας ζητά την σύμβαση, που λόγω διαδικασιών καθυστερεί. Έτσι, το ΓΠΑ σας στέλνει ηλεκτρονικά την 
εγκριτική απόφαση Πρακτικής Άσκησης της Επιτροπής Ερευνών. 

• Για οτιδήποτε άλλο, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΕΙΤΕ ΜΕ ΤΟ ΓΠΑ

Τμήμα Γεωπονίας



Όσοι δεν επιλέχθηκαν στο Πρόγραμμα ΕΣΠΑ

• Όσοι δεν επιλέχθηκαν από το πρόγραμμα, συνεργάζονται με την επιτροπή 
πρακτικής άσκησης και τον επόπτη καθηγητή που τους ορίζει η επιτροπή

• Η επιτροπή πρακτικής άσκησης (για συντομία να τη λέμε Ε.Π.Α.; ) 

• Στέλνει ηλεκτρονικά τα παρακάτω:

o Οδηγίες

o Τη ειδική σύμβαση εργασίας

o Βεβαίωση ότι πληρείτε τις προϋποθέσεις για να κάνετε την πρακτική σας

o Έγγραφο που το Τμήμα ζητά από τον φορέα να σε απασχολήσει, 
περιγράφοντας τις υποχρεώσεις του 

Τμήμα Γεωπονίας



Ειδική Σύμβαση Εργασίας (εκτός ΕΣΠΑ)

1. Τη διορθώνεις αν δεις λάθη 
στα στοιχεία σου ή στα 
στοιχεία του φορέα 
απασχόλησης και την 
εκτυπώνεις σε 3 αντίγραφα

2. Υπογράφεις και στα 3
3. Υπογράφει και ο εκπρόσωπος 

του φορέα και στα 3 
4. Στέλνεις και τα 3 μέσω 

ταχυδρομείου  στη 
Γραμματεία

Τμήμα Γεωπονίας



Μαζί με την ειδική σύμβαση σας στέλνονται και τα παρακάτω, τα οποία και δίνετε 
στον φορέα σας όταν σας ζητηθούν



Διαδικασία

• Μόλις παραλάβουμε τις 3 συμβάσεις που μας έστειλες το συντομότερο δυνατό 
υπογεγραμμένες

• Υπογράφονται τα τρία αντίγραφα των συμβάσεών σου, και σου στέλνουμε ταχυδρομικά:

o τα 2 αντίγραφα των συμβάσεων

o τα πρωτότυπα (βεβαίωση και το αίτημα του Τμήματος για απασχόλησή σου)

o το βιβλίο πρακτικής άσκησης που πρέπει να υπογράφει ο Γεωπόνος  που σε επιβλέπει και που 
συμπληρώνεις ανά μήνα. 

• Μόλις το παραλάβεις, συμπλήρωσε ότι στοιχεία λείπουν στις πρώτες δύο σελίδες, και 
κατάγραψε τα στοιχεία επικοινωνίας με τον επόπτη καθηγητή σου

Τμήμα Γεωπονίας



Βεβαίωση ολοκλήρωσης

• Όταν με το καλό ολοκληρώσεις την πρακτική 

σου, κατεβάζεις από το site του Τμήματος 

την βεβαίωση ολοκλήρωσης (απαραίτητα 

έγγραφα #4), την οποία πρέπει να την 

συμπληρώσει ο φορέας ηλεκτρονικά, να την 

εκτυπώσει και να την υπογράψει 

Τμήμα Γεωπονίας



ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΕΝΤΑΧΘΩ ΣΤΟ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΣΠΑ;

Τμήμα Γεωπονίας



Τι κερδίζω αν ενταχθώ στο Πρόγραμμα ΕΣΠΑ;

• Για τους ασκούμενους στον δημόσιο τομέα:

Αν δεν ενταχθώ στο Πρόγραμμα η αμοιβή μου θα είναι κατ' ελάχιστο 176,08 € 
μηνιαίως. Με την ένταξή μου στο Πρόγραμμα η ελάχιστη αμοιβή μου θα είναι 
269,89+176,08=445,97 € μηνιαίως. Άρα, κερδίζω σε χρήμα.

• Για τους ασκούμενους στον ιδιωτικό τομέα:

Μπορώ να επιλέξω εργοδότη ο οποίος θα ήθελε να αποφύγει τη διαδικασία μέσω 
ΟΑΕΔ. 
Το Πρόγραμμα καταβάλλει το ποσό της αμοιβής μου σε μηνιαία βάση, σε αντίθεση 
με τη διαδικασία μέσω ΟΑΕΔ όπου το 50% της αμοιβής μου πιθανώς θα μου 
καταβληθεί μετά το τέλος της πρακτικής μου άσκησης. Άρα, κερδίζω σε χρόνο.

Τμήμα Γεωπονίας



Στον φορέα Πρακτικής Άσκησης… ΑΜΟΙΒΕΣ

Σε επιχειρήσεις του ιδιωτικού τομέα σε ποσοστό 80% επί του βασικού 

ημερομισθίου του ανειδίκευτου εργάτη, που ισχύει κάθε φορά με βάση 

την Εθνική Συλλογική Σύμβαση Εργασίας. 

Από την αναλογούσα μηνιαία αποζημίωση (συνολικά 592,50 €), ποσό 

280,00 € -10,11 €= 269,89 € /μήνα καταβάλλεται στο φοιτητή από το 

Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης του ΕΠΑνΕκ και καταβάλλεται από 

τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του ΠΑ.ΠΕΛ. σε προσωπικό 

τραπεζικό λογαριασμό του/της φοιτητή/ριας και το υπόλοιπο ποσό 

(312,50 €) καταβάλλεται από την επιχείρηση [Υ.Α. 4241/127 του 

Υπουργείου Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης (ΦΕΚ 173Β/30-1-2019)].

Τμήμα Γεωπονίας



Στον φορέα Πρακτικής Άσκησης… ΑΜΟΙΒΕΣ

• Σε θεσμοθετημένες θέσεις του δημόσιου και ευρύτερου 

δημόσιου τομέα στο ποσό των 280,00 €, που καλύπτεται από 

το Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης του ΕΠΑνΕκ και 

καταβάλλεται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας 

του ΠΑ.ΠΕΛ. σε προσωπικό τραπεζικό λογαριασμό του/της 

φοιτητή/ριας. 

• Επιπλέον, οι φοιτητές/ριες αμείβονται από τον Φορέα με το ποσό 

των 176,08 € μηνιαίως.

Τμήμα Γεωπονίας



Ασφάλιση (για όσους έχουν υπαχθεί στο 
ΕΣΠΑ) 

• Η υποχρέωση καταβολής της ασφαλιστικής κάλυψης των ασκούμενων 

φοιτητών/τριών κατά επαγγελματικού κινδύνου, 1% επί του τεκμαρτού 

ημερομισθίου της 12ης ασφαλιστικής κλάσης του ΙΚΑ (Π.Δ. 185/84, Ε5/1303/86 

κοινή υπουργική απόφαση & 100/124/29.5.86 Εγκύκλιος του ΙΚΑ), η οποία 

αφορά σε ποσό 10,11 €/μήνα, ανήκει στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ.

Τμήμα Γεωπονίας



ΕΡΓΑΝΗ
ΑΦΟΡΆ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΝΤΑΓΜΈΝΟΥΣ ΣΤΟ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ ΕΣΠΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΚΤΌΣ ΕΣΠΑ



Φορέας και ΕΡΓΑΝΗ 
Αφορά και τους ενταγμένους στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ και τους εκτός ΕΣΠΑ

• Σύμφωνα με την υπ' αριθμ. 40331/Δ1.13521/19.09.2019 Υπουργική Απόφαση 
(ΦΕΚ 3520/Β'/19.09.2019), από 01/10/2019 απαιτείται η αναγγελία έναρξης/ 
μεταβολών σύμβασης πρακτικής άσκησης φοιτητών υποβάλλοντας το έντυπο 
Ε3.5 στο πληροφοριακό σύστημα Εργάνη. 

• Κατά την υποβολή του εντύπου Ε3.5 επισυνάπτεται κατά περίπτωση η 
σαρωμένη σύμβαση Πρακτικής Άσκησης ή η εγκριτική απόφαση Πρακτικής 
Άσκησης.

Τμήμα Γεωπονίας



ΕΡΓΑΝΗ – για τους εκτός ΕΣΠΑ

Όπως αναφέρθηκε και πριν: 

• Για το λόγο αυτό θα πρέπει να αποστείλετε ΑΜΕΣΑ ΜΕ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ στη Γραμματεία του Τμήματος 

Γεωπονίας (Διεύθυνση αποστολής υπογεγραμμένων αντιτύπων της σύμβασης: Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου- Γραμματεία Τμήματος Γεωπονίας - Αντικάλαμος Καλαμάτα Τ.Κ. 24100 - Τηλ. 2721045135 

- Email: agro-secr@uop.gr τα τρία (3) αντίτυπα της Ειδικής Σύμβασης με πρωτότυπες υπογραφές από 

εσάς και τον εκπρόσωπο του φορέα απασχόλησης. 

• Στη συνέχεια, αφού υπογραφούν από τον Πρόεδρο του Τμήματος Γεωπονίας, τα δύο (2) αντίτυπα (ένα 

για εσάς και ένα για τον φορέα) θα σας επιστραφούν με email (για να μπορέσει άμεσα να τα 

χρησιμοποιήσει ο εργοδότης στο πληροφοριακό σύστημα «ΕΡΓΑΝΗ») καθώς επίσης και με ταχυδρομείο 

μαζί με το Βιβλίο Πρακτικής Άσκησης. 

Τμήμα Γεωπονίας



ΕΡΓΑΝΗ – για τους εγκριθέντες στο ΕΣΠΑ

ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ, ΘΑ ΣΑΣ ΑΠΟΣΤΕΙΛΛΕΙ: 

• Την Εγκριτική Απόφαση του Ειδικού Λογαριασμού, την οποία και θα 
αναρτήσει ο φορέας σας (μέσω του λογιστή) στο ΕΡΓΑΝΗ

• Τις ειδικές συμβάσεις (ΕΣΠΑ) και οδηγίες για το τι θα κάνετε και το 
χρονοδιάγραμμα

Τηλ. Επικοινωνίας: 27210 45344 & 45343

Ηλ. Ταχυδρομείο: areti@us.uop.gr, praktiki@us.uop.gr,

praktiki@teipel.gr 

Τμήμα Γεωπονίας



Πραγματοποιώντας την πρακτική σου 



Υποχρεώσεις / δικαιώματα του ασκούμενου 
κατά την πρακτική του άσκηση

• Ευπρεπής, με προθυμία και ήθος

• Εκπροσωπείς ένα Τριτοβάθμιο Ίδρυμα. Δεν νομίζω ότι θα ήθελες να το εκθέσεις

• Ακολούθα το ωράριο λειτουργίας της επιχείρησης ή Υπηρεσίας, τους κανονισμούς ασφαλείας και 
εργασίας καθώς και κάθε άλλη ρύθμιση που ισχύει για το προσωπικό της επιχείρησης ή 
Υπηρεσίας.

• Έχεις τη δυνατότητα άδειας μέχρι 5 ημέρες!

• Η πρακτική είναι σαν ένα εργαστήριο, μόνο που είναι πιο απαιτητικό (8ωρο). Αν δουλεύεις ήδη, 
κοίταξε τις εναλλακτικές:

• Άδειας από την εργασία σου

• Πρακτικής πέραν του 8ώρου της υπάρχουσας εργασίας σου

• Σίγουρα η κάθε περίπτωση είναι μοναδική – ρώτα και πληροφορήσου 

Τμήμα Γεωπονίας



Ο επόπτης εκπαιδευτικός – ο επόπτης του φορέα

• Ο Επόπτης του Τμήματος συνδέει το Τμήμα με τον ασκούμενο φοιτητή (-τρια)

• Αν κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης ο ασκούμενος διαπιστώσει ότι δεν 
απασχολείται σε θέματα της ειδικότητας του, υπό ευρεία έννοια, οφείλει να το 
δηλώσει με σημείωμα του, τόσο στον υπεύθυνο που έχει ορισθεί για το χώρο 
εργασίας, όσο και στον υπεύθυνο επόπτη του τμήματος

• ΕΣΠΑ: Παρακαλούμε ενημερώστε τον επόπτη του Φορέα που έχει οριστεί από 
τον φορέα ότι στο τέλος κάθε μήνα του εξαμήνου αποστέλλει e-mail στον 
επόπτη καθηγητή του Τμήματος προέλευσης του/της φοιτητή/ριας με το οποίο 
για τον εν λόγω μήνα:

• Επιβεβαιώνει την καλή διεξαγωγή της Πρακτικής του/της φοιτητή/ριας ή/και

• Παραθέτει τυχόν πρόβλημα που παρουσιάστηκε κατά τη διεξαγωγή της Πρακτικής

Τμήμα Γεωπονίας



Αλλαγές

• Για οτιδήποτε σας απασχολεί σε σχέση με την πρακτική σας, επικοινωνείτε με 

το Επόπτη Εκπαιδευτικό σας

• Αν κατά τη διάρκεια της πρακτικής σας αλλάξει κάτι στον τρόπο 

απασχόλησης δηλαδή από δια ζώσης μεταβείτε σε εξ αποστάσεως ή 

ανασταλεί η πρακτική σας, ενημερώνετε τον Επόπτη σας και την Επιτροπή 

Πρακτικής Άσκησης και αν είστε στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ και το Γραφείο 

Πρακτικής Άσκησης, αναμένοντας οδηγίες



Λήξη της πρακτικής:

• Με το πέρας του εξαμήνου της Πρακτικής Άσκησης ο συνεργαζόμενος Φορέας 
Πρακτικής Άσκησης - Επιχείρηση πρέπει σε κάθε περίπτωση να συμπληρώσει:

• Τη Συνοπτική Έκθεση Επίδοσης του ασκούμενου φοιτητή/ριας (τελευταία σελίδα 
Βιβλιαρίου Πρακτικής Άσκησης).

• Το Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης της Πρακτικής Άσκησης από τον Συνεργαζόμενο 
Φορέα Πρακτικής Άσκησης 

• Μία (1) Βεβαίωση Υλοποίησης - Ολοκλήρωσης Πρακτικής Άσκησης [Τη βρίσκετε 
στην ιστοσελίδα του Τμήματος-> Πρακτική -> Απαραίτητα έγγραφα -> #4 
υπόδειγμα βεβαίωσης ολοκλήρωσης]

• Ο ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΣ συνεννοείται με τον ΕΠΟΠΤΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΤΟΥ, ΏΣΤΕ ΑΦΟΥ ΤΑ 
ΥΠΟΓΡΑΨΕΙ, κι αυτός να φτάσουν ΣΤΗΝ ΓΡΑΜΜΑΤΕΊΑ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
υπογεγραμμένα από όλους

Τμήμα Γεωπονίας



Πότε θεωρείται 
ολοκληρωμένη η 

πρακτική Μου;

• Όταν θα έχεις συμπληρώσει 6 μήνες απασχόλησης 

• Το βιβλίο πρακτικής άσκησης φέρει όλες τις υπογραφές των 
εμπλεκομένων (φοιτητή, υπεύθυνου εκ μέρους του φορέα, 
επόπτη εκπαιδευτικού και στην τελευταία σελίδα του Προέδρου 
του Τμήματος)

• To βιβλιαράκι της πρακτικής, πρέπει να συνοδεύεται (για τους 
εκτός ΕΣΠΑ) από βεβαίωση (1), ηλεκτρονικά γραμμένη και στη 
συνέχεια εκτυπωμένη και υπογεγραμμένη από τον φορέα 
(πρότυπο αυτής μπορείς να βρεις στο site του Τμήματος)

• Αποστολή βιβλίου και βεβαιώσεων στο: 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Τμήμα Γεωπονίας (πρώην Τεχνολόγων Γεωπόνων),

Αντικάλαμος 241 00 Καλαμάτα

με τίτλο: "Υποβολή βιβλίου πρακτικής του / της ..... " και 
συμπληρώνετε το ονοματεπώνυμό σας.

• Ή .. Συνεννόηση με τον επόπτη εκπαιδευτικό αφού το 
υπογράψει να το υποβάλλει στη Γραμματεία του Τμήματος

• Για τους ΕΣΠΑ, όπως αναφέρθηκε και πριν, το Γραφείο 
Πρακτικής Άσκησης, σας κατευθύνει για τις διαδικασίες



Πρακτική άσκηση φοιτητών τμήματος γεωπονίας 
(Πρώην τεχνολόγων γεωπόνων)

ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΏ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ!


